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SNACC 第 48 届年会摘要 
William Armstead, PhD  

President-Elect, SNACC 

Chair, Program Planning Committee, SNACC 2020 Annual Virtual Meeting  

 

孙婉琛 方婧涵 译 张炜 韩如泉 校 

 

麻醉与危重症神经科学学会（Society for Neuroscience in Anesthesiology and Critical Care, SNACC）于

2020 年 9 月 11 日至 13 日举行了第 48 届年会，这是自 1989 年冬季年会以来的第二次独立会议，效仿

了去年的亚利桑那州菲尼克斯年会。鉴于目前的 COVID 大流行，SNACC 高层领导决定采用线上形式。

大部分内容都是预先录制的，在学术演讲之后进行网络直播问答。尽管如此，这次会议仍然涵盖了常规

议程，包括演讲及问答环节、摘要展示、成员社交互动环节、学员活动、展览大厅互动版块。今年的会

议日程围绕特定的主题，即“健康和疾病下的神经血管单元（Neurovascular Unit ,NVU）”。会议内容已留

档，方便大家会后学习。共有来自 26 个国家的 341 名付费学员参会，还有 13 人非同步参会并获得了

CME 学分。 

 

年会亮点 

SNACC 年会独立于美国麻醉医师协会（American Society of Anesthesiologists, ASA）年会，日程由原

来的两天延长到三天，这就提高了研讨会的质量，增加了讲座的数量，推动了海报展示和学员活动等环

节中的互动，大家在圆桌会议上自由交流的时间也延长了。以下是其中一些亮点。 
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研讨会：助力患者诊疗！ 

ICPNT 危机管理教学课程——患者安全：复杂神经外科的安全问题，由 Rafi Avitsian 教授和 Andrew Kofke

教授共同主持。 

神经血管单元（NVU）基础：由 Bill Armstead 教授和 Piyush Patel 教授共同主持，受众为教员和初级研究

者，探讨病理和生理状态下，NVU 的解剖、生理和临床转化。 

临床科学：Deepak Sharma 教授和 Alana Flexman 教授主持，让我们深入了解如何提高复杂的脑科及脊柱

手术的安全性。 

 

成员社交 

疫情期间的研究工作和职业前景——挑战与机遇：由研究委员会主办，Linda Aglio 教授和 Keith Vogt 教授

主持，这次圆桌会议针对特殊时期的基础和临床研究所面临的挑战和机遇，展开自由讨论。 

学员活动：由 Shobana Rajan 教授主持，这次会议推进了 SNACC 思想领袖与年轻临床科学家之间 1 对 1

的自由互动/师友关系。 

 

精彩绝伦的讲座和座谈会 

Edith Hamel 教授为学员们带来了精彩的 Maurice Albin 主题演讲。作为一位著名的演讲家和研究者，

Edith Hamel 教授阐述了神经血管单元（NVU）受损如何导致小血管疾病以及认知功能障碍，进而引发阿

尔茨海默氏症和血管性痴呆，以此为基础，有望开创新的疗法。 

 

血管性痴呆、心血管疾病和围手术期结局：由 Alana Flexman 教授和 Monica Vavilala 教授主持，Helene 

Benveniste 教授、Niccolo Terrando 教授、Andre Denault 教授和 Deborah Culley 教授继续讨论 NVU 在生理

和病理状态下如何影响中枢神经系统的转归。 

 

神经麻醉学及神经科学教育和研究中的杰出女性（Women in Neuroanesthesiology and Neuroscience 

Education and Research, WINNER）：Laurel Moore 教授和 Marie Angele Theard 教授主持，获奖者 Amy 

Pearson 教授发表演讲：“聚沙成塔：女性麻醉学家的阻碍与机遇”。 
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神经外科麻醉学杂志（Journal of Neurosurgical Anesthesiology ,JNA）小组会议：由 Martin Smith 教授和

Alana Flexman 教授主持。Melinda Davis 教授、Amie Hoefnagel 教授、Girija Rath 教授和 Ugan Reddy 教授

讨论了神经麻醉和神经危重症问题以及应对 COVID-19 大流行的措施。 

 

WILLIAM YOUNG 资金募捐活动 

今年的 WILLIAM YOUNG 募捐晚宴由于线上会议而无法举行。尽管如此，SNACC 成员仍积极筹款，

以下视频里出现了现任主席 Deepak Sharma 教授以及候任主席 Chanannait Paisansathan 教授，胜过千言

万语！https://s3.amazonaws.com/societyhq.snacc/media/SNACC+Ice+Bucket+Challenge.mp4 

 

我们由衷地感谢所有的赞助商一直以来对 SNACC 的支持与投入。 

 

最后，我们十分感谢 Vario Productions 公司和 Ruggles 公司为线上年会提供的支持。他们是幕后英

雄，是 SNACC 的宝贵财富，十分荣幸能在明年继续合作。 

 

准备好迎接第 49 届年会吧！ 

SNACC 领导层即将决定明年是否举行线上年会。日程正在制定中，必将是一次宝贵的学习机会！不

见不散！ 


